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Minimalni preventivni program
Stredni Skola filmova, multimedialni a pocitacovych technologii, s. r. o.
Skolni rok 2024/2025

Preventivni program vychazi z platnych zakon Ceské republiky a na né navazujicich
oficialnich dokument( Ministerstva Skolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky
pfi zohlednéni specifik prevence socialnépatologickych jevu v nasi Skole.

Skola se pfi feseni vychovnych problémt 2ékd ridi podle potifeby nasledujicimi
pravnimi predpisy:

v

o Zakonem ¢&. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisu

o Zakonem €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych
zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisl

e Zakonem ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy
ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich
a o zméné dalSich zakond, ve znéni pozdéjSich predpisu

o Zakonem €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pfed Skodami pisobenymi
tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zméné
souvisejicich zakonU, ve znéni pozdéjSich predpisu

o Zakonem €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik

e Zakonem €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpis(

v

e Zakonem ¢&. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi

« Zakonem &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdé&jich
predpis(

o Zakonem €. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

o Zakonem €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich
zakonu, ve znéni pozdéjSich predpisl

e Zakonem €. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni pozdéjsich predpist



e Zakonem ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist

o Vyhlaskou €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni vyhlasky €. 116/2011 Sb.

e Vyhlaskou €. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech
plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni pozdéjSich predpist

« Metodickym pokynem MSMT k primarni prevenci socialn&patologickych jev( u
déti, zaku a studentu ve Skolach a Skolskych zafizenich, €. j. 20 006/2007-51

« Metodickym pokynem MSMT k vychové proti projevim rasismu, xenofobie a
intolerance, ¢&j. 14 423/99-22

« Metodickym pokynem MSMT k prevenci a feSeni Sikanovani mezi zaky $kol
a Skolskych zafizeni, €. j. 24 246/2008-6

« Metodickym pokynem MSMT k zajiténi bezpecénosti a ochrany déti, zaki
a studenti ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy, ¢j. 37 014/2005-25

« Metodickym pokynem MSMT k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani
zakl z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi; €. j. 10 194/2002-14

« Metodickym doporué¢enim MSMT pro praci s Individualnim vychovnym
programem v ramci feSeni rizikového chovani zakda, €. j. MSMT-43301/2013

o Narodni strategii primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019-2027, MSMT

Co je Minimalni preventivni plan (MPP)

MPP je konkrétnim dokumentem Skoly zaméfenym na vychovu zaku ke zdravému
zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj jejich
socialnékomunikacnich dovednosti. Jeho soucasti jsou téz specifické intervence
pomahajici zakim osvojit si takové znalosti, dovednosti a zpusobilosti (nebo téz
kompetence), které efektivné snizuji riziko vyskytu, pfipadné rozvoje konkrétnich
forem rizikového chovani.

Je zfejmé, Ze bez priznivého klimatu nelze o&ekavat zvySovani skolni efektivity. Skolni
klima ma mimo jiné vliv na socialni chovani zaka, ale také na jejich motivaci k vykonu,
na pribéh uceni i na ucebni vysledky. Se Skolnim klimatem souvisi vykonnostni status
tfidy. To znamena, jaky je poCet uspésSnych zakl ve srovnani s neuspésSnymi. Dobré
Skolni klima vSak prospiva nejen zakim, ale plsobi rovnéz na psychické rozpolozeni
uciteld a vedeni Skoly, na jejich pracovni spokojenost. Kone¢né muizeme fici, ze
ovliviiuje existenci Skoly, jeji schopnost prezit a pfipravenost kinovacim.
(Grecmanova, 2004)



Skoly maji zakonnou povinnost zavadét preventivni opatfeni k predchazeni rizikovému
chovani ve Skolach.

HLAVNI VIZE MPP

Hlavni vizi MPP je otevfené a fungujici Skolni prostfedi se zdravym a prijemnym
klimatem pro Zaky i uCitele. Pro dosaZeni tohoto zaméru se opirame o:

a) Zavedeny a fungujici program tutoringu, coz je individualni setkavani zaka
a jeho tutora kazdych 14 dni na 30 minut v 1. ro¢niku studia, jehoz cilem je
osobnostné-socialni rozvoj zaku, snadnéjSi zapojeni se do chodu Skoly
a navazani lidsky kvalitniho kontaktu se svymi uciteli.

b) Realizaci pravidelnych tfidnickych hodin pro zaky 1., 2. a nékterych vysSich
ronikl, interaktivnich a nedirektivnich, jejichz cilem je stmeleni a zvySeni
autonomie kolektivu, snizovani rozdild mezi zaky a zaclenéni jak
znevyhodnénych, tak talentovanych studentd do kolektivu, naudit se
dovednostem nutnym k jakékoli praci s lidmi, tzn. feSit konfliktni situace,
komunikovat atd. UCiteldm umoznuje poznat své zaky mimo Skolni lavice a tim
prohlubovat vychovnou roli svého povolani.

c) Vzdélavani tfidnich ucitell, ktefi absolvuji Trénink tfidnich ucitell v organizaci
Madio, z.s. Utvafeni socialniho klimatu je zakladni ulohou ucitele, ktery zajistuje
SirSi pedagogickou diagnostiku jako podklad pro dalSi spolupraci se skolnim
poradenskym centrem. Diky DVPP si ucitelé rozSifuji také dalsi dovednosti
vychovné, poradenské, psychologické a socialni. Pfinosem je i sebepoznani
a osobni rozvoj. Pfipraveny pedagog pfinasi jistotu do své prace s kolektivem
a feSeni raznych konfliktd, ¢imz limituje také vznik vnéjSich stresovych faktoru
ve své praci, a je dulezitym c¢lankem v zavadéni, udrzovani a evaluaci
preventivni ¢innosti Skoly.

d) Adaptacni pobyty pro zaky 1. ro¢niku.

Dlouhodobé cile:

Koresponduji s preventivni strategii Skoly uvedené v pfiloze €. 4 a Krajskym planem
primarni prevence rizikového chovani Zlinského kraje 2019-2027, zohlednuji vSechny
oblasti rizikového chovani.

1. Oteviené vedeni Skoly a Skolni klima

Cil 1: Kazdoro¢né do Cervna alespon 2/3 zaku a uciteld hodnoti klima Skoly jako
»dobré® nebo ,v podstaté dobré*.

Méreni: anonymni online dotaznik mezi zaky a pedagogy (Skala 1-5, otazky na klima
Skoly).

Cil 2: Kazdy Skolni rok vyhodnotit a odstranit alesponn 50 % nej¢astéji uvadénych
vnéjSich stresortl pedagogl (napf. administrativni zatéz, hlu¢né prostfedi, organizacni
problémy).

Méreni: dotaznik mezi uciteli v zafi, revize v €ervnu; vedeni Skoly zpracuje pfehled
pfijatych opatfeni.



Cil 3: Do konce $kolniho roku 2026 alespori 90 % zaku uvede, Ze umi vyuzit konkrétni
strategie zvladani Skolniho stresu a pfetizeni.

Méreni: evaluaéni dotaznik (Skala souhlasu, otadzky na zvladani stresu).
Doplikovy indikator: kazdoro¢ni vyhodnoceni poCtu konzultaci u S$kolniho
psychologa se zaméfenim na sestupny trend pfipadt spojenych se stresem z
neuspéchu.

2. Adaptacni kurz pro 1. ro€niky

Instruktofri:

Cil 1: Na konci kurzu alespon 80 % uc¢astnikd hodnoti praci instruktord znamkou 1-2.
Cil 2: Na konci kurzu alespon 70 % uc€astnikd hodnoti adaptacni soustfedéni znamkou
1-2.

Cil 3: Minimalné 80 % ucastnikld absolvuje vSechny aktivity programu.

Ugastnici:

Cil 4: Alespon 70 % uc€astnikl odpovi, ze se na adaptacnim pobytu citili dobfe nebo
spiSe dobre.

Cil 5: Alespont 70 % ucastnik( uvede, Ze na kurzu na$li mezi spoluzaky alespon
jednoho kamarada, se kterym chtéji navazat blizSi vztahy.

Cil 6: Alespon 75 % ucastnikl uvede, Ze Iépe poznali €ast svych spoluzaki.

Cil 7: Alespon 70 % ucastniku uvede, Ze se citi vice za¢lenéni do kolektivu.

Cil 8: Po ukonceni kurzu alespon 70 % uc€astniku vyjadfi, Ze se ve tfidé citi pfijati a
respektovani.

Méreni u vSech cilli: pisemna anonymni zpétna vazba na konci kurzu (Skala 1-5,
oteviené otazky).

3. Tutoring

Cil 1: Kazdoro¢né alespon 2/3 uc€astnikd tutoringového programu hodnoti, Ze jim
program pomohl v osobnostnim rozvoji nebo pfi hledani viastni zZivotni cesty.

Méreni: evaluacni dotaznik mezi u€astniky (8kala souhlasu, oteviena otazka ,v ¢em
mi tutoring pomohl®).

4. Vzdélavani tridnich ucitelt
Cil 1: Do konce Skolniho roku 2028 vsichni tfidni ucitelé absolvuji program ,Trénink

tfidnich uciteld” pofadany organizaci Madio.
Méreni: prehled absolvovanych kurzu, certifikaty.

Cil 2: Kazdy Skolni rok alespon 90 % tfidnich ucitelt absolvuje minimainé jedno dalsi
vzdélavani zaméfené na praci s tfidnim kolektivem, komunikaci, prevenci konflikt{
nebo podporu asertivity.

Méreni: prezencni listiny DVPP, vlastni evidence Skoly.



Strednédobé a kratkodobé cile:

Cil 1: Péce o klima Skoly

Ukazatele dosazeni cile: 2/3 zaku Skoly a vyucujicich hodnoti klima Skoly jako dobré
nebo v podstaté dobré.

ZdGivodnéni cile:  Skola je mistem, kde dochazi k intenzivnimu socialnimu uéeni,
Zaci vnimaji, jak se k sobé ucitelé chovaji, jak o sobé& mluvi, zda se podporuji, nebo
naopak. Vidi, jak feditel jedna s uciteli, se Skolnikem, s rodici atp. Vyznam socialné-
-emocionalniho klimatu Skoly a tfidy pfispiva k socializaci ditéte, kultivaci socialnich
dovednosti, utvafeni postojl, hodnot i sebevédomi a sebeucty. Dobré Skolni klima ma
vliv na socialni chovani zaka, na jejich motivaci, ale i prabéh uceni a vysledky.
Navaznost na dlouhodobé cile: Navazuje na Skolni preventivni strategii 21-26
"Udrzet oteviené vedeni Skoly a dobré Skolni klima".

Cil 2: Posilovat pozitivni vztahy mezi zaky v jednotlivych tfidach a také mezi
tridami ve Skole

Ukazatele dosazeni cile: 2/3 oslovenych zakd hodnoti své vztahy vaé&i spoluzakim
jako v podstaté dobré nebo dobré.

Zdlvodnéni cile:  Respekt nejen ve vrstevnickych, intimnich a partnerskych
vztazich, ale i v dalSich oblastech Zivota a také ve vztahu sam k sobé pomaha
dospivajicim budovat vzajemny vztah v tfidnim kolektivu i mimo néj a upevnit hodnotu
rovnosti mezi lidmi. Sou€asné si zak uvédomi vlastni hranice a zaroven respektuje
hranice druhého.

N&vaznost na dlouhodobé cile: Navazuje na Skolni preventivni strategii 21-26
"Udrzet oteviené vedeni Skoly a dobré Skolni klima" a ,Proaktivni pfistup TU k obsahu
TH*

Cil 3: Snizovani neomluvené absence u zaku

Ukazatele dosazeni cile: 0 20 % niz8i pocCet kazeriskych opatfeni vlivem neomluvené
absence

Zdlvodnéni cile:  Skolni neluspé&snost nasich zaka &asto souvisi s nedostateénou
motivaci a pfilezitostmi byt uspéSny mimo skolu, kdy jiz nataci, foti, tvofi na zakazku,
Casto je patrna motivace z toho, Ze stoji na vlastnich nohou, dostavaji odménu, pocit,
Ze se o0 sebe dokazi postarat sami a mohou o sobé tedy rozhodovat.

Navaznost na dlouhodobé cile: Pfedchazeni Skolnimu neuspéchu

Cil 4: Predchazeni vzniku konflikti skrze aktivity nenasilné komunikace
realizované béhem TH a adaptacnich dnu

Ukazatele dosazeni cile: snizeni mediace konfliktd mezi zakovskymi skupinami o 25
%

ZdGvodnéni cile:  Casté prozivani konfliktu skrze emoce mnohdy ovliviiuje
vzajemné vztahy a je bariérou pfi hledani spole¢ného fedeni problému. Nevedeme
zaky k hodnoceni, ale spiSe popisu, akceptaci nazoru a argumentl, autenticité,
nenasilné komunikaci a uzivani ,ja vét‘. Konflikty ovliviuji negativné schopnost



spoluprace a domluvy v ramci $tabu nebo béhem spole¢né tvorbé napfi¢ obory pfi
projektovém tydnu.

N&vaznost na dlouhodobé cile: Navazuje na Skolni preventivni strategii 21-26
"Udrzet oteviené vedeni Skoly a dobré Skolni klima".

Cil 5: Podporovat u zaka pozitivni vztah k sobé samému prostrednictvim aktivit
zamérenych na sebereflexi, sebepfrijeti a posilovani zdravého sebevédomi.
Ukazatele dosazeni cile:
¢ minimalné 70 % zakl se uc€astni alespori jedné aktivity zamérené na sebereflexi
a posilovani sebevédomi (tfidnické hodiny, workshopy, adaptac¢ni dny);
¢ minimalné 60-70 % zakd v anonymnim dotazniku uvede, ze se diky aktivitam
naucili rozpoznavat své silné stranky a pozitivné vnimat sami sebe;
e zvySena mira zapojeni zaku do diskusi a aktivit, projevovani zdravého
sebevédomi béhem hodin a kolektivnich aktivit (zaznamenané tfidnim ucitelem
&i SMP).
Zdlvodnéni cile: Sebepojeti a zdravé sebevédomi jsou kliCovymi faktory pro
emocionalni a socialni rozvoj zakul. Zaci, ktefi maji pozitivni vztah k sob& samym, jsou
odolné;jsi vlci stresu, konfliktim, tlaku vrstevnik( a rizikovému chovani (napf. Sikana,
zaskolactvi, uzivani navykovych latek).
Realizace cilenych aktivit zaméfenych na podporu pozitivniho pfistupu k sobé
samému je proto nezbytnou soucasti prevence rizikového chovani a soucasti
komplexniho rozvoje osobnosti zaku.
Navaznost na dlouhodobé cile: Pfedchazeni $kolnimu netspéchu, navazuje na Skolni
preventivni strategii 21—-26 ,Proaktivni pfistup TU k obsahu TH"



C. Cil Specificky Méritelny Dosazitelny Realisticky | Terminovany Indikator / zptisob méreni
1| Péce o Zaméreni na klima | 2/3 zakud a ucitelt | Ano, na zakladé Odpovida Kazdoro¢né | Anonymni online dotaznik mezi
klima Skoly | Skoly a vztahy hodnoti klima dotazniku moznostem | do Cervna zaky a pedagogy (Skala 1-5)
jako dobré Skoly
2 | Posilovat Posilovani vztaht | 2/3 zakl hodnoti | Ano, Realistické, | Kazdoro¢né Dotaznikové Setreni, reflexe v
pozitivni ve tfidach i mezi vztahy jako prostfednictvim navazuje do Cervna tfidnickych hodinach
vztahy mezi | tfidami dobré tfidnickych hodin | na prevenci
zaky a aktivit Skoly
3| SniZovani Snizeni O 20 % méné Ano, pfi cilenych | Realné Do Cervna Skolni evidence kazeriskych
neomluvené | kazenskych opatfeni oproti opatfenich dosazitelné | 2027 opatfeni (Bakalafi, EduPage)
absence opatfeni spojenych | vychozimu stavu v horizontu
s absenci 2 let
4 | Predchazeni | Vyuziti aktivit NVC | Snizeni mediaci | Ano, pfi zafazeni |Realistické, | Kazdoroéné |Evidence feSenych konfliktl
konfliktiim pfi TH a konfliktd 0 25 % | metod NVC odpovida do Cervna SMP, zpétna vazba uditelt a
pomoci adaptacnich dnech moznostem zakl
nenasilné Skoly
komunikace
5] Podpora Cilené workshopy, | Pokles Zapojeni skolniho | Prevence Kazdoro¢né | Dotaznikové Setfeni, reflexe v
pozitivniho | TH a projekty, kde | negativnich psychologa/SMP, |rizikového |do &ervna tfidnickych hodinach
vztahu Zaci aktivné pracuji | sebehodnoceni v | vyuziti bézného chovani,
k sobé s tématy zakovskych rozvrhu zvySuje
samému u | sebepojeti a dotaznicich odolnost
zaku vlastni hodnoty zaka




Podcile Minimalniho preventivniho planu

- Zajistit Sirokou informovanost pro Zaky a ucitele v problematice rizikového chovani
a socialnépatologickych jevu.

- Poskytnout zakim odbornou radu a pomoc v pfipadé osobnich a studijnich
probléma.

- Vytvofit bezpe&né podminky pro studium zaku na Skole.

- Podporovat aktivity spojené se zdravym Zivotnim stylem a plnohodnotnym vyuZitim
volného ¢asu zaku.

- ZvySovat potfebné kompetence ucitell v oblasti pfedchazeni vychovnym
problémuam.

- Poskytnout zakim odbornou radu v pfipadé osobnich a studijnich problém{ mimo
jiné i konzultaci se Skolnim psychologem.

Zakladni charakteristika a specifika Skoly
Skola: Stfedni $kola filmova, multimedialni a pogitadovych technologii, s. r. o.
Maijitel: Mgr. Martina Razi¢kova
Sidlo Skoly: Filmova 174, Zlin-Kudlov, 760 01
Struéna analyza situace

Jsme stfedni Skola, ktera pruzné reaguje na technologicky pokrok v oblasti pocitaca,
audiovize a novych médii. Na Skole se snoubi umélecka a technicka cast, coz
umoznuje kreativni spolupraci mezi studenty s riznymi talenty. Podporujeme prakticky
orientované vzdélavani, které studentim pomaha Iépe poznavat zakonitosti
pracovniho trhu. Odborny vyzkum potvrzuje, Ze absolventi Skoly jsou zadani na trhu
prace diky prafezovym znalostem v oblasti novych médii, webdesignu, grafickych
animaci a audiovize. Nasim cilem je byt prestizni Skolou s vysokym standardem, coz
klade zvySené naroky na studenty.

Prevence rizikového chovani je u nas nedilnou soucasti vzdélavani. Snazime se
vytvaret pozitivni a oteviené prostiedi, které podporuje dobré vztahy mezi Zaky i
pedagogy. Skolni poradenské centrum nabizi poradenské sluzby pro Zaky, jejich rodice
i zaméstnance Skoly a podili se na feSeni problémovych situaci. Vychovna poradkyné
a Skolni psycholog poskytuji mozZnost individualnich konzultaci.

NejcastéjSimi problémy jsou vysoka absence u vysSich rocnikd, drobné kazerské
prestupky a napéti ve tfidnich kolektivech, a to zejména v souvislosti s odliSnym
pFistupem nékterych zaku ke spole€nym povinnym ukolim — napf. nataceni klauzur
heterogennimi Staby, nebo s problematikou srovnavani, soutézivosti a strachem z
primérnosti. Ve Skole jsme nezaznamenali pfipady podnapilosti nebo rozsifeného
uzivani navykovych latek. Néktefi Zaci koufi, pfi€emz trend je mirné sestupny, a obCas
se ve volném Case objevuje uzivani marihuany €i kratomu. Specifickou oblasti jsou
v roviné osobni pfedevsim psychické obtiZze v oblasti uzkosti (zejména uzkost socialni)



a panickych atak, a v roviné socialni hlavné problémy ve vztazich v rodiné, zejména u
divek, v€etné pfipadl sebeposkozovani (i formou poruch pfijmu potravy).

Z vyhodnoceni lofiského Minimalniho preventivniho programu vyplyva, Ze se nam dafi
snizovat neomluvenou absenci zakl o 14 % oproti pfedchozimu roku a pocet
vychovnych komisi kvuili feSeni problémd s dochazkou klesl o 15 %. Celkové Zaci
hodnoti Skolni klima jako dobré nebo v podstaté dobre, coz potvrzuje uc€innost nasich
preventivnich aktivit a otevieného prostfedi Skoly.

Druhy a typy studia
Obor Multimedialni tvorba ma tfi zaméreni:

e Medialni tvorba
e Multimédia a digitalni design
e Vyvoj pocitaCovych her a multimedialnich aplikaci

SWOT analyza

Ke zjisténi sou€asné situace v primarni prevenci naseho Skolniho zafizeni byla pouzita
SWOT analyza. Ta popisuje skuteny stav, pfipadna rizika, nastifiuje kroky nezbytné
pro feSeni slabych stranek a eliminaci hrozeb. SWOT analyza byla provedena
v prubéhu mésice zafi roku 2025 za spoluprace Skolniho poradenského pracovisté a
vedeni Skoly.

SWOT Obsah

Moderni a flexibilni vzdélavani v oblasti technologii, audiovize a médii; kombinace
Silné stranky | umélecké a technické ¢asti; prakticky orientované projekty; zadani absolventi s
(Strengths) prifezovymi znalostmi; pozitivni Skolni klima (89 %); aktivni $kolni poradenské
centrum; sniZzeni neomluvené absence a poctu vychovnych komisi.

Vysoké naroky a stres u studentd; ne vSichni vyuzivaji psychologické sluzby; napéti v

Slabé stranky kolektivech (gender, vztahy); drobné kazeriské prestupky a pretrvavajici absence;

(Weaknesses) | ;i ové chovani ve volném case (koufent, ojedinglé uzivani navykovych latek).
Posilit programy psychické pohody a sebereflexe; rozsifit aktivity podporujici inkluzi a
Prilezitosti respekt k genderu; workshopy na zvladani stresu a time management; spoluprace s
(Opportunities) | odborniky a externimi institucemi; prevence rizikového chovani pfi mimoskolnich
aktivitach.
Hrozb Narust psychickych obtizi ovliviiujici dochazku a vykon; socialni napéti v kolektivech;
(Threa%s) rizikové chovani plnoletych zakd mimo Skolu; vysoké naroky zvysujici tlak na studenty;

nedostate¢né vyuzivani poradenskych sluzeb potfebnymi zaky.

Organizaéni struktura prace v oblasti prevence rizikového chovani
a socialnépatologickych jevu

Reditelka $koly, vychovna poradkyné — Mgr. Martina RGZi¢kova:

Vytvari podminky pro pfedchazeni vzniku socialnépatologickych jevua zejména:



a) zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole se zaméfenim na
primarni prevenci socialnépatologickych jeva

b) koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim Minimalniho
preventivniho programu a zaélenénim Skolniho preventivniho programu do osnov a
uéebnich plan Skolniho vzdélavaciho programu $koly

c) feSenim aktualnich problému souvisejicich s vyskytem socialnépatologickych jeva
ve Skole

d) jmenovanim skolnim metodikem prevence pedagogického pracovnika, ktery ma pro
vykon této Cinnosti odborné pfedpoklady, pfipadné mu umozni studium k vykonu
specializovanych ¢innosti v oblasti prevence socialnépatologickych jev(

e) pro systematické dalSi vzdélavani Skolniho metodika v oblasti specifické primarni
prevence a pro ¢innost Skolniho metodika s Zaky a zakonnymi zastupci ve Skole

f) podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce, tfidnich
ucCiteld a dalSich pedagogickych pracovnikll Skoly pfi pfipravé, realizaci a
vyhodnocovani Minimalniho preventivniho programu

g) podporou spoluprace SMP s metodikem prevence v PPP a s krajskym $kolskym
koordinatorem prevence

h) podporou aktivit zamérenych na vyuzivani volného ¢asu zakl se zietelem k jejich
zajmum a jejich moznostem a spolupraci se zajmovymi sdruzenimi a dalSimi subjekty
i) spolupraci se Skolnim metodikem prevence pfi pfipravé MPP a pfi feSeni problému
socialné patologickych jevu

j) pfedavanim informaci SMP o studentech s moznym rizikovym chovanim

k) vyjadfuje se k hodnoceni MPP

Skolni metodik prevence — Ing. Jaroslava Krmela Vackova (studium pro SMP):

- Spolupracuje s ostatnimi ugiteli v oblasti prevence socialnépatologickych jevd,
poskytuje jim specialni metodickou pomoc a vedeni pro praci s témito zaky.

- Konzultuje své pracovni postupy s feditelkou a zaroven vychovnou poradkyni Skoly.

- Provadi specializovanou poradenskou ¢innost pro studenty i pedagogy.

- Dodrzuje pravidla pro praci s davérnymi informacemi.

- Pomaha zakim s bojem proti zavislostem a dal$im socialnépatologickym jevim.

- ZajisStuje spolupraci s pfislusnou pedagogicko-psychologickou poradnou,
drogovym centrem apod.

- Zajistuje spolupraci s pfislusnym oddélenim policie.

- Vytvafi minimalni preventivni program a kontroluje jeho plnéni.

- Vede dokumentaci vztahujici se k MPP.

- Vyhodnocuje MPP.

- Predava feditelce Skoly na zakladé hodnoceni MPP podklady k vytvofeni vyrocni
Zpravy.

- Zucastriuje se odbornych seminara v oblasti specifické primarni prevence.

Tridni ucitel:



- Monitoruje situaci ve své tfidé s ohledem na klima tfidy a vyskyt rizikového chovani
a socialnépatologickych jevu.

- Spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych signald,
podili se na realizaci minimalniho preventivnhiho programu a na pedagogické
diagnostice vztah( ve tfidé.

- Motivuje k vytvofeni vnitfnich pravidel tfidy, ktera jsou v souladu se $kolnim fadem,
a dba na jejich dusledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné atmosféry a
pozitivniho socialniho klimatu ve tfidé), podporuje rozvoj pozitivnich socialnich
interakci mezi Zaky tfidy.

- Zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru a je garantem
spoluprace Skoly se zakonnymi zastupci zaka tridy.

- Ziskava a udrzuje si pfehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy a o jejich
rodinném zazemi.

- Konzultuje problémy ve tfidé s metodikem prevence, vychovnym poradcem a
feditelem Skoly.

- Pfipravuje feSeni dané situace s metodikem prevence a vychovnym poradcem.

Ucitel:

- Informuje tfidniho ucitele o vychovnych problémech ve svych hodinach a o
podezienich vyskytu socialnépatologickych jevl ve Skole.

- Monitoruje v ramci vyuky chovani tfidy s ohledem na socialnépatologické jevy.

Skolni poradenské pracovisté
Zakladni udaje o pracovisti:
Vychovny poradce: Mgr. Martina Razi¢kova

Kontakt: reditel@creativehill.cz
Konzulta¢ni hodiny: pondéli 10:15 — 11:50, utery 11:05-11:50, stfeda 10:15-11:00

Mgr. Ruzickova koordinuje cCinnost pracoviSté a poskytuje poradenstvi v oblasti
podpory uspésného zaclenéni nové nastupujicich zak( do studia, efektivnich styl
uceni, prevence Skolni netuspésnosti a rozvoje pozitivniho socialniho klimatu tridy a
Skoly. Koordinuje spolupraci mezi vyucujicimi v oblasti evidence a edukace
specifickych poruch ucéeni. Poskytuje standardni sluzby vychovného poradce jako
reSeni vychovnych problémua Zakda, individualni i skupinové pohovory se Zaky i jejich
zakonnymi zastupci a zabyva se problematikou vztaht mezi Zaky ve tfidach.
Kariérovy poradce: Mgr. Blahoslav Fajmon, Th.D.

Kontakt: blahoslav.faimon@creativehill.cz
Konzulta¢ni hodiny: utery 9:15-11:50, ¢tvrtek 10:15-11:00




Mgr. Fajmon poskytuje individualni i skupinové kariérové poradenstvi, pomaha
v profesni orientaci a sméfovani Zakd. Provadi testovani studijnich a pracovnich
predpokladd.

Psycholozka skoly: Mgr. Véra PospiSilova
Kontakt: vera.pospisilova@creativehill.cz
Konzulta¢ni hodiny: dle pfedchozi domluvy, ¢tvrtek odpoledne

Mgr. Pospisilova provadi krizovou intervenci ve $kole, poskytuje psychologické
poradenstvi a individualni konzultace ucitelim Skoly, Zakum a jejich rodic¢im v pfedem
dohodnutych terminech. Zajemci ji mohou kontaktovat e-mailem a dohodnout si s ni
osobni setkani ve skole.

Skolni metodik prevence: Ing. Jaroslava Krmela Vackova
Kontakt: jaroslava.krmelavackova@creativehill.cz
Konzulta¢ni hodiny: utery 8:20-11:00 a patek od 8:20 do 9:05, pfipadné dle domluvy

Ing. Krmela Vackova poskytuje poradenstvi zejména v oblasti prevence zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalismu, sexualniho zneuZzZivani, zneuzivani sektami,
prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalSich
socialnépatologickych jevd.

Dokumenty Skoly vztahujici se k problematice socialnépatologickych jevi
Dokumenty $koly vztahujici se k problematice socialnépatologickych jeva jsou SVP,
Skolni fad, Krizovy plan, Skolni preventivni strategie 2021-2026 a plany vzdélavaciho
obsahu pfedmétd, v nichz je téma socialnépatologickych jevu probirano. V téchto
dokumentech jsou jednoznatné vymezeny postupy a povinnosti pedagogickych
pracovnikl pfi kontaktu se zavadnym chovanim zakl(. Prfesné a kvalitni plnéni
tematickych planl je elementarni povinnosti kazdého ucitele. Pro studenty jsou ve
Skolnim Fadu definovany jejich nezadatelna prava, ale i nezbytné povinnosti pro
studium v nasi Skole. VSechny jmenované dokumenty jsou uvedeny v ramci pfiloh
MPP.

Informacni zdroje

Informacni zdroje pro praci Skolniho metodika prevence jsou tvofeny archivem
materiald metodika prevence, telefonnim a mailovym adresafem, seznamem
uzite€nych internetovych adres a Seznamem kontaktu pro klienty — problematika
soc.pat. jevu z Poradenského centra Zlin. V archivu materiald metodika prevence se
nachazeji knihy, Casopisy, dalsi tisténé odborné materidly a DVD nosiCe. Seznam
kontaktd pro klienty — problematika soc.pat. jevl z Poradenského centra Zlin je uveden
v priloze €. 5.

Seznam uziteénych internetovych adres



www.poradenskecentrum.cz
www.prevcentrum.cz
www.adiktologie.cz
www.drogy-info.cz
www.zivot-bez-zavislosti.cz
www.prevence-info.cz
www.konsent.cz
www.replug.me
www.zkola.cz
www.poradnazl.cz
https://pkcentrum.cz/

Hlavni témata primarné preventivni éinnosti Skoly

e agrese, verbalni agrese, Sikana, kybersikana

e zaskolactvi, Skolni neuspésnost (pojeti Skolniho vykonu, zvladani stresu,
psychohygiena, techniky ueni apod.)

e zavislostni chovani (nelatkové, latkové legalni, latkové nelegalni)

e sexualni rizikové chovani

e vztah k sobé, sebepojeti, sebepfijeti (poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani
a podobné vzorce chovani)

e netolerance (rasismus, xenofobie)

o kritické mysleni (lidska prava, finanéni gramotnost, medialni gramotnost,
obc&anska gramotnost)

Realizace primarni prevence
o tematické bloky ve vyuce (ZSV, TV, ZMV, Ekonomie, Environmentalni vychova)
e adaptaéni kurz
o tfidnické hodiny
e Skolni vylety
e tutoring
¢ interven¢ni setkani
¢ interaktivni diskusni seminafe a workshopy

Aktivity MPP pro pedagogické pracovniky skoly
1) Nabidka seminari a Skoleni pro ucitele
Nabidka seminafa a Skoleni pro ucitele je metodikovi prevence zprostfedkovana z
urovné feditelstvi Skoly e-mailem a po jejim vyhodnoceni jsou jednotliva oznameni

pfedana ucitelim Skoly nebo je zorganizovano Skoleni.

2) Konzultace metodika s uciteli



Konzultace metodika prevence s uciteli probihaji celoro¢né podle potfeb tfidnich
ugiteld a dal$ich vyudujicich bez ohledu na konzultaéni hodiny SMP.

3) Prednasky a besedy pro ucitele s odborniky
Budou realizovany podle aktualni nabidky a potfeb.

4) Supervize tridnich ucitell
Dle potfeb je poskytovana organizaci Madio, z. s. v€etné podplrnych materiall a
individualnich i skupinovych konzultaci.

5) Konzultace se Skolni psycholozkou
Dle individualnich potfeb.

Aktivity MPP pro zaky $koly

1) Adaptaéni kurzy pro zaky 1. roéniku

Pro nastupujici Zaky do prvniho ro¢niku je pfipraven adaptaéni kurz zacatkem Skolniho
roku 2025/2026, kterého se zuc€astni spolecné s tfidnim ucitelem, metodikem prevence
a lektory z fad pedagogl. Béhem uvodniho vyjezdového edukacniho programu dojde
k seznameni vSech zucastnénych, vybudovani zakladu budouciho tfidniho kolektivu a
navozeni davéry mezi uCitelem a zaky.

Adaptaéni kurz kombinuje principy zazitkoveho vzdélavani a jeho metodik. V
programech zaloZzenych na zazitkovém vzdélavani jsou nejprve ucastnici postaveni
pfed ukol, ktery zdanlivé nesouvisi s pracovni ¢innosti. Pfi FeSeni pfedloZzeného ukolu
se v8ak Casto projevi obdobné chovani nebo stereotypni postupy jako pfi pracovni
Cinnosti, které mohou uc¢astnici pfi zpétné vazbé odhalit a dale s nimi pracovat. Aktivity
umoznuji ucastnikim vystoupit ze své komfortni zény (fyzicky, emocionalné,
intelektualné, dusevné) a zjistit potencial jednotlivce i skupiny.

2) Tutoringovy program pro zaky 1. ro€niku

Individualni setkavani zZaka a tutora probiha kazdych 14 dni po dobu 30 minut
béhem 1. ro¢niku studia a jeho cilem je osobnostné-socialni rozvoj zakl, snadnéjsi
zapojeni se do chodu Skoly a snaha navazat lidsky kvalitni kontakt se svymi uciteli.
Povinnych je 10 spoleCnych setkani, poté se zak muze rozhodnout, zda bude
v setkavani pokracovat po celou dobu Skolniho roku. Za ur€itych podminek mohou mit
svého tutora i zaci 2. ro¢niku.

Konzultace se odehravaji zpravidla po vyuc€ovani, konkrétni ¢as vSak zavisi na
domluvé Zaka s tutorem. Tutoringovy program doporucuji spratelené zahraniéni Skoly
jako zasadni nastroj podpory vzdélavani a osobnostniho rozvoje zaka. Jeho hlavni
pfinos spocCiva ve vytvoreni prostoru, v némz je mozné vénovat individualni pozornost
vSem zakim.



3) Podpora aktivit planovanych zakovskym parlamentem nebo Skolnimi
kolektivy (prespavani na CHC, Hilloween, tmeleni kolektivii mezi roéniky

aj.)

4) Vybérové besedy pro zaky ostatnich ro¢niku
Pro zaky ostatnich ro¢niku jsou dle aktualni dostupné nabidky vybirany programy z
oblasti rizikového chovani a socialnépatologickych jevl v souvislosti s aktualnimi
potfebami Skoly. Vybér provadi metodik prevence v soucinnosti s vedenim $koly.

vvvvvv

nebo pozitivni reference z jinych skol. Programy jsou vyhodnocovany jednotlive.

5) Programy selektivni a indikované prevence
Zde se pfi vybéru vychazi z prani a potfeb tfidnich ugitell. Pfed objednanim probiha
konzultace tfidniho ucitele a metodika prevence o potfebnosti a zaméreni programu.
Poté je poptana organizace poskytujici danou prevenci.

6) Sportovni aktivity
V pribéhu Skolniho roku se maji zaci moznost ucastnit organizovanych sportovnich
aktivit, pfipadné mohou vyuzit zazemi télocvicny, které je vybaveno sportovnim
naginim. Skola se pravideln& uz nékolik let Géastni kazdy fijen a duben vyzvy Deset
tisic krok(, a to v tymech zaku a ucitel. V ramci Zlin Film Festivalu se také kazdy rok
mohou zaci s pedagogy ucastnit festivalového pulmaratonu s riznymi délkami traté.
Planujeme také Stafetu na podporu charitativni organizace Mary‘s Meals, které jsme
se jiz v pfedchozim roce ucastnili. BEhem zimnich mésict Skola organizuje tydenni
lyZzafsky zajezd do Rakouska pro zajemce napfi¢ ro¢niky.
Pravidelny pohyb a cvi¢eni uvolfiuje stres, zlepSuje naladu a zvySuje energii, coz
pomaha zakum i pedagogim vyrovnat se se stresem spojenym s narocnosti studia,
naduzivanim digitalnich technologii a obecné naro€nosti dnesniho svéta, a pfispiva k
pozitivnimu nastaveni mysli a kvalitni socialni interakci. Podporou a motivaci usilujeme
o to, aby Zaci ziskali navyk na pravidelny pohyb v obdobi dospivani, coz muze velmi
ovlivnit schopnosti zvladat zatézové situace i v dospélém véku.

7) Informovanost o problematice v ramci vyuky
V ramci vyuky odbornych pfedmétl jsou zakomponovany &asti tykajici se prevence
socialnépatologickych jevu, podpory zdravého zivotniho stylu a vychovy k pravnimu
védomi Zak(. Zaci jsou s nimi seznamovani v pribéhu $kolniho roku jednotlivymi
vyucujicimi podle Skolnich vzdélavacich pland a tematickych a €asovych plan(
jednotlivych predmétd. Skolni vzdélavaci plany jsou umistény na $kolnim webu. S
vedoucimi uciteli pfedmétovych komisi probihaji v pfipadé potfeby konzultace.

8) Nasténka prevence socialnépatologickych jevu
Nasténka prevence socialnépatologickych jeva je umisténa v 1. patfe Skoly na

frekventované chodbé a je provozovana celoro€né. Aktualizovana je 1x mésicné.

9) Schranka dlvéry



Schranka davéry je umisténa v 1. patfe naproti sekretariatu a je provozovana
celoro€né, kontrola obsahu probiha 1x tydné.

10) TELLONYM
Jakékoliv rizikové chovani Ize také anonymné nahlasit skrze socialni sit Tellonym na
adrese https://tellonym.me/creativehilicollege.

11) Aplikace NNTB.cz
Skola je registrovana v aplikaci Nenech to byt, skrze niz Ize anonymné& upozornit na
Sikanu a jeji projevy ve Skolnim kolektivu. V pfipadé vyuziti anonymniho hlaseni pfijde
informacni email upozoriujici na takovy pfipad pfimo Skolnimu metodikovi prevence.

12) Dalsi Skolni aktivity

Nabidka aktivit vychazi z moznosti Skoly a zajmu studentt, proto nejvétsi pocet akci
pochazi z oblasti flmové vychovy probihajici v ramci Filmového klubu. Pro Zaky
zaméfeni ,vyvoj multimedialnich aplikaci“ ucitelé odbornych prfedmétl poradaji
24hodinovy Hackathon. DalSi vyznamnou oblasti prevence je u€ast na dobrocinnych
akcich pofadanych ve Skole pro organizaci Mary’s Meals, napf. Den kase, dobro&inny
bazarek apod. SoucCasné se také zaci mohou zapojit do tvorby Skolniho Easopisu
Gradient, ktery vychazi 2x roéné. Zaci 3. roéniku spolupracuji napfi¢ zaméfenimi na
spole¢ném vystupu v ramci projektového tydne.

13) Moznosti pravidelné konzultace se Skolni psycholozkou
Dle pfedb&zné domluvy ve &tvrtek odpoledne, kontakt viz Udaje o pracovisti SPP.

Aktivity MPP pro rodice

1) Moznost konzultaci s kterymkoliv lenem SPP — Ize vyuzit e-mailovy kontakt
k domluvé terminu. Je-li to urgentni, je mozné kontaktovat sekretariat.

2) Moznost ucasti na online workshopu vedeném $k. psycholozkou. O pfipadné
nabidce bude sama rodice informovat.

3) Dvakrat ro¢né budou rodice pfes EduPage seznameni s aktivitami MPP a
jejich pribéznym nebo zavére¢nym zhodnocenim a prehledem.

Harmonogram akci MPP ve Skolnim roce 2025/2026

Nazev akce Rocénik Realizator Mésic
Adaptacni kurz 1. ABC Skola sama zari




Prevence vzniku 1. ABC externi lektor Zari
nestandardnich
situaci, pfipadné
jejich FeSeni
Prevence 2.,3.a4.C externi odbornik listopad/prosinec
kyberkriminality
Podpora aktivit cela Skola Skola sama celoroéné
Zakovského
parlamentu
Sportovni aktivity cela skola Skola sama v pribéhu roku
Vybéroveé besedy cela skola odbornici z praxe celorocné
nebo pedagogové
Z univerzit
Studentsky festival cela skola Skola sama, Nadacni | listopad 2025
k vyro€i sametové fond nezavislé
revoluce Zurnalistiky, Pamét
naroda
Tutoring 1. ABC - Skola sama celoroéné
individualné
PRILOHA 1

Legislativa pro Skolni metodiky prevence

Prehled zakladni legislativy:

Umluva o pravech ditéte vyhlaseno ve Sbirce zakon( &. 104/1991
Postaveni Umluvy o pravech ditéte v pravnim Fadu CR je dano &lankem 10 astavniho
zakona €. 1/1993 Sb., Ustavy CR.
Mezinarodni smlouvy o lidskych pravech a svobodach CR ratifikované a vyhlasené na
nasem uzemi, obecné zavazné maji prednost prfed zakonem.
Postaveni a ochranu ditéte upravuje i ustavni zakon €. 2/1993 Sb., Listina zakladnich
prav a svobod, ktera je soudasti ustavniho poradku CR.

Z ¢eho vychazime?

ze Skolského zakona 561/2004, novely $kolského zakona 267/2025 Sb. a
nékterych dalSich zakonl vyhlasenych pod €. 82/2015 Sb.

Co nas zajima:

§ 21 Prava zaku, studentd a zakon. zastupct déti a nezletilych zaku

Odst. (1) Zaci a studenti maji pravo: na vzdélavani, informace o vysledcich atd.
Odst. (3) Na informace podle odstavce (1) maji pravo i zakonni zastupci.

§ 22 Povinnosti zakd, studentd, zakon. zastupct déti a nezletilych zaka
Odst. (1) Zaci jsou povinni:

a) radné dochazet do skoly a vzdélavat se




b) dodrzovat Skolni fad a vnitfni fad a predpisy a pokyny Skoly a Skol. zaf. k ochrané
zdravi a bezpecnosti, s nimiz byli seznameni

c) plnit pokyny pedag. pracovnikll Skol a Skolskych zafizeni vydané v souladu s
pravnimi pfedpisy a Skolnim a vnitinim fadem

Odst. (3) Zakonni zastupci déti a nezletilych zaku jsou povinni:

c) informovat Skolu a Skol. zaf. o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravot. obtizich zaka
nebo jinych zavaznych skuteénostech, které by mohly mit zavazny dopad na
vzdélavani.

§ 22a Prava pedagogickych pracovnikt

Pedagogqicti pracovnici maji pfi vykonu své pedagogické Cinnosti pravo:

a) na zajisténi podminek potfebnych pro vykon jejich pedagogické €innosti, zejména
na ochranu pred fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze strany déti, zaku,
studentd nebo zakonnych zastupcu déti a zakd a dalSich osob, které jsou v pfimém
kontaktu s pedagogickym pracovnikem ve Skole

b) aby nebylo do jejich pfimé pedagogické Cinnosti zasahovano v rozporu s pravnimi
pFedpisy

c) na vyuzivani metod, forem a prostfedkd dle vlastniho uvazeni v souladu se
zasadami a cili vzdélavani pfi pfimé vyu€ovaci, vychovné, specialnépedagogické a
pedagogicko-psychologicke €innosti

d) volit a byt voleni do Skolské rady

€) na objektivni hodnoceni své pedagogické €innosti

§ 22b Povinnosti pedagogickych pracovniku

Pedagogicky pracovnik je povinen:

a) vykonavat pedagogickou €innost v souladu se zasadami a cili vzdélavani

b) chranit a respektovat prava ditéte, Zaka nebo studenta

c) chranit bezpeéi a zdravi ditéte, zaka a studenta a predchazet vsem formam
rizikového chovani ve Skolach a sSkolskych zafizenich

d) svym pfistupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve
Skolnim prostfedi a podporovat jeho rozvoj

e) zachovavat micenlivost a chranit pfed zneuZitim osobni udaje, informace o
zdravotnim stavu déti, zakl a studentd a vysledky poradenské pomoci Skolského
poradenského zafizeni a Skolniho poradenského pracovisté, s nimiz pfisel do styku

f) poskytovat ditéti, Zaku, studentovi nebo zakonnému zastupci nezletilého ditéte nebo
zaka informace spojené s vychovou a vzdélavanim

§ 29 Bezpeénost a ochrana zdravi ve sSkolach

Odst. (1) Skoly a $kol. zafiz. jsou pfi vzd&lavani a s nim pfimo souvisejicich &innostech
a pfi poskytovani Skol. sluzeb povinny pfihlizet k zakladnim fyziolog. potfebam déti,
zakul a studentu a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku
social. patolog. jevu.

Odst. (2) Skoly a $kolska zafiz. zajistuji bezpegnost a ochranu zdravi déti, Zzaku a
studentl pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich €innostech a pfi poskytovani
Skolskych sluzeb a poskytuji zakim a studentim nezbytné informace k zajisténi
bezpeci a ochrany zdravi.

§ 30 Skolni Fad, vnitini fad a stipendijni fad



Odst. (1) Reditel $koly vyda Skolni Fad a vnitfni fad, oba upravuji

c) podminky zajisténi bezpec€nosti a ochrany zdravi déti, Zak( nebo studentl a jejich
ochrany pfed socialnépatologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepratelstvi
nebo nasili

§ 31 Vychovna opatreni

Odst. (1)

(1) Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazeriska opatreni.
Kazeriskym opatfenim je podminéné vylouceni Zzaka nebo studenta ze Skoly nebo
Skolského zafizeni, vylouceni Zaka nebo studenta ze Skoly nebo Skolského zafizeni a
dalSi kazeriska opatfeni, ktera nemaji pravni dusledky pro zaka nebo studenta.
Pochvaly, jina ocenéni a dalSi kazenska opatfeni maze udélit &i ulozit Feditel Skoly nebo
Skolského zafizeni nebo tfidni ucitel. Ministerstvo stanovi provadécim pravnim
predpisem druhy dalSich kazeriskych opatfeni a podminky pro udélovani a ukladani
téchto dalSich kazenskych opatfeni a pochval nebo jinych ocenéni.

(2) Reditel Skoly nebo $kolského zafizeni mize v pfipadé zavazného zavinéného
poruSeni povinnosti stanovenych timto zakonem nebo Skolnim nebo vnitfnim Fadem
rozhodnout o podminéném vylou€eni nebo o vylou€eni Zaka nebo studenta ze Skoly
nebo Skolského zafizeni. V pfipadé zvlasté zavazného zavinéného poruseni
povinnosti stanovenych timto zakonem feditel vylou€i Zaka nebo studenta ze Skoly
nebo Skolského zafizeni. To neplati pro zafizeni pro vykon ustavni nebo ochranné
vychovy a zafizeni pro preventivhé vychovnou péci podle zakona upravujiciho ustavni
a ochrannou vychovu a preventivnhé vychovnou péci. V rozhodnuti o podminéném
vylou€eni stanovi feditel Skoly nebo Skolského zafizeni zkuSebni Ihutu, a to nejdéle na
dobu jednoho roku. Dopusti-li se zak nebo student v prubéhu zkuSebni Ihity dalsiho
zavinéného poruseni povinnosti stanovenych timto zakonem nebo Skolnim nebo
vnitinim fadem, muze Feditel Skoly nebo Skolského zafizeni rozhodnout o jeho
vylougeni. Zaka Ize podminéné vylougit nebo vylougit ze $koly pouze v pfipadg, ze
splnil povinnou $kolni dochazku.

(3) Zvlasté hrubé opakované slovni a umysiné fyzické utoky zaka nebo studenta vUdi
zaméstnancum Skoly nebo Skolského zafizeni nebo vi&i ostatnim zakim nebo
studentim se povazuji za zvlasté zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych
timto zakonem.

(4) O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zaka i studenta rozhodne feditel Skoly
nebo Skolského zafizeni do dvou mésicu ode dne, kdy se o provinéni zaka nebo
studenta dozvédél, nejpozdéji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se Zak nebo student
provinéni dopustil, s vyjimkou pfipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in
podle zvlastniho pravniho pfedpisu. O svém rozhodnuti informuje feditel pedagogickou
radu. Zak nebo student pfestava byt Zakem nebo studentem Skoly nebo $kolského
zafizeni dnem nasledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouceni,
nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdé&;jsi.

(5) Dopusti-li se Zak nebo student jednani podle odstavce 3, oznami feditel Skoly nebo
Skolského zafizeni tuto skuteCnost organu socialnépravni ochrany déti, jde-li o
nezletilého, a statnimu zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o
tom dozvédél.



Prestupky

§ 182a

(1) Fyzicka osoba se dopusti pfestupku tim, Ze:

a) jako zakonny zastupce:

1. nepfihlasi dité k zapisu k povinné Skolni dochazce podle § 36 odst. 4

2. nepfihlasi dité k povinnému predSkolnimu vzdélavani podle § 34a odst. 2

3. zanedbava péci o povinnou Skolni dochazku Zaka nebo o povinné pfredskolni
vzdélavani ditéte

b) jako osoba, ktera pfisla do styku s informacemi vefejné nepfistupnymi, porusi
povinnost mi€enlivosti o informacich vefejné nepristupnych podle § 80b odst. 4, nebo
c) jako osoba odpovédna za pfijeti nebo splnéni opatfeni k odstranéni nedostatkl
zjisténych pfi inspekéni ¢innosti podle § 174 odst. 2 pism. b), ¢) a d) ve Ihuté stanovené
Ceskou $kolni inspekci tato opatfeni nepfijme nebo je nesplni

(2) Za pfestupek podle odstavce 1 pism. a) Ize ulozZit pokutu az do 5000 K¢&. Za
pfestupek podle odstavce 1 pism. b) Ize uloZit pokutu az do 500000 K&. Za prestupek
podle odstavce 1 pism. c) Ize ulozit pokutu az do 50000 K¢&.

(3) Prestupky podle odstavce 1 pism. b) v prvnim stupni projednava ministerstvo.

(4) Prestupky podle odstavce 1 pism. ¢) v prvnim stupni projednava Ceska $kolni
inspekce. Pokuty za tyto pfestupky vybira a vymaha Ceska $kolni inspekce.
Vyhlaska 256/2012 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani a nékterych nalezitostech pInéni povinné skolni dochazky ve znéni
vyhlasky €. 454/2006 Sb.

§ 15 odst. (1) PFi pouZiti klasifikace se chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych
Skolou hodnoti na vysvédceni stupni:

a) 1- velmi dobré

b) 2- uspokojivé

c) 3- neuspokojivé

§ 17 odst. (3) Pfiporuseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zavaznosti
tohoto poruSeni zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele

b) dutku tfidniho ucitele

c) dutku feditele Skoly (ulozeni pouze po projednani ped. radou)

Novelizace navazujicich pravnich predpisa (Vyhlaska ¢€._72/2005 Sb.) o
poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych
zarizenich — Vyhlaska €. 197/2016 Sb., s u€innosti od 1. 9. 2016

Anotace — smérem k prevenci:

Obsah poradenskych sluzeb (§ 2, pism. d) kromé jinych €innosti se jedna o:
prevenci a feSeni vzdélavacich a vychovnych obtizi, prevenci riznych forem
rizikového chovani a dalSich problém0 souvisejicich se vzdélavanim a s motivaci k
pfekonavani problémovych situaci

Poradna




§ 5: Odst. (1) Poradna poskytuje sluzby pedagogicko-psychologického a
specialnépedagogického poradenstvi a pedagogicko-psychologickou pomoc pfi
vychové a vzdélavani zaku.

Odst. (3) Poradna (kromé jiného):

i) poskytuje metodickou podporu Skole a Skolskému zafizeni pfi poskytovani
poradenskych sluzeb a podpurnych opatieni

I) prostfednictvim metodika prevence zajistuje prevenci rizikového chovani, realizaci
preventivnich opatfeni a koordinaci Skolnich metodik( prevence

§ 7 (1) Reditel zakladni, stfedni a vy$3i odborné $koly zabezpeduje poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skole Skolnim poradenskym pracovistém, ve kterém
pusobi zpravidla vychovny poradce a SMP, ktefi spolupracuji zejména s tfidnimi ugiteli,
ucCiteli vychov, pfipadné s dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly. Poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skole muze byt zajiStovano i Skolnim psychologem nebo
Skolnim specialnim pedagogem.

§ 7 (2) Ve skole jsou zajiStovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu a
vzdélavacim potfebam zaka skoly zamérené zejména na:

a) poskytovani podparnych opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
b) sledovani a vyhodnocovani ucinnosti zvolenych podpurnych opatfeni

c) prevenci Skolni neuspésnosti

d) kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informaéni a poradenskou podporu k
vhodné volbé vzdélavaci cesty a pozdéjSimu profesnimu uplatnéni

e) podporu vzdélavani a socialniho zaclefiovani zaku z odliSného kulturniho prostredi
a s odliSnymi zZivotnimi podminkami

f) podporu vzdélavani zakl nadanych a mimoradné nadanych

g) prubéznou a dlouhodobou péci o zaky s vychovnymi €i vzdélavacimi obtizemi a
vytvareni pfiznivého socialniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odliSnosti ve
Skole a Skolském zafizeni

h) v€asnou intervenci pfi aktualnich problémech u jednotlivych zakul a tfidnich kolektiva
i) pfedchazeni vSem formam rizikového chovani véetné rlznych forem Sikany a
diskriminace

j) pribézné vyhodnocovani ucinnosti preventivnich programu uskutec¢novanych skolou
k) metodickou podporu ucitelim pfi pouziti psychologickych a specialnépedagogickych
postupu ve vzdélavaci ¢innosti Skoly

I) spolupraci a komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci

m) spolupraci Skoly pfi poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi
zarizenimi

§ 7 (3)

Skola zpracovava a uskuteCriuje program poradenskych sluzeb ve Skole, ktery
zahrnuje popis a vymezeni rozsahu €innosti pedagogickych pracovniki uvedenych v
odstavci 1, preventivni program Skoly vcetné strategie predchazeni Skolni
neuspésnosti, Sikané a dal$im projevdm rizikového chovani.

Pfiloha €. 3 Standardni €innosti Skoly

Standardni ¢innosti vychovného poradce

Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence




Standardni ¢innosti Skolniho psychologa

Standardni Cinnosti specialniho pedagoga

Vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a zakd nadanych, s ucinnosti od 1. 9. 2016 — cilem je vytvareni
rovnych podminek a prilezitosti ve vzdélavani — nahrazuje Vyhlasku ¢. 73/2005
Sb.

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni
povinné Skolni dochazky.

Vyhlaska €. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné-
-vzdélavaci péce ve strediscich vychovné péce.

Vyhlaska €. 438/2006 Sb., kterou se upravuji podrobnosti vykonu ustavni
vychovy a ochranné vychovy ve skolskych zafizenich.

* Specializacni ¢innost a specializacni pfiplatek

Zakon €. 262/2006 Sb., Zakonik prace

§ 133 Specializa¢ni pfiplatek pedagogického pracovnika

Pedagogickému pracovnikovi, ktery vedle pfimé pedagogické €innosti vykonava také
specializované ¢innosti, k jejichZ vykonu jsou nezbytné dalsi kvalifikaéni pfedpoklady,
se poskytuje pfiplatek ve vysi 1 000 az 2 000 K& mésicné.

Zakon 317/2005 Sb., o dal§im vzdélavani pedagogickych pracovnikli (...)

§ 9 Studium k vykonu specializovanych &innosti

Novela zakona 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, provedena zakonem
€. 401/2012 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona o socialné-pravni
ochrané déti

§ 1 Socialné-pravni ochranou déti se rozumi zejména

a) ochrana prava ditéte na pfiznivy vyvoj a fadnou vychovu

b) ochrana opravnénych zajmu ditéte, v€etné ochrany jeho jméni

) pusobeni sméfujici k obnoveni narusenych funkci rodiny

§6

Socialné-pravni ochrana se zaméfuje zejména na déti,

a) jejichz rodice:

1. zemfeli

2. neplni povinnosti plynouci z rodicovské zodpovédnosti

3. nevykonavaji nebo zneuzivaji prava plynouci z rodicovské zodpovédnosti

b) které byly svéfeny do vychovy jiné fyzické osoby nez rodice, pokud tato osoba neplni
povinnosti plynouci ze svéfeni ditéte do jejich vychovy

c) které vedou zahalCivy nebo nemravny Zivot spocCivajici zejména v tom, Ze
zanedbavaji Skolni dochazku, nepracuji, i kdyZz nemaji dostateCny zdroj obzZivy,
pozivaji alkohol nebo jiné navykové latky, jsou ohroZeni zavislosti, Zivi se prostituci,
spachaly trestny €in nebo, jde-li o déti mladSi 15 let, spachaly €in, ktery by byl jinak
trestnym &inem, opakované nebo soustavné pachaji prestupky nebo jinak ohroZuji
obCanské souziti

d) které se opakované dopousti utéku od rodi€i nebo jinych fyz. osob odpovédnych
za vychovu ditéte



e) na kterych byl spachan trestny &in, ohrozujici zivot, zdravi, jejich lidskou dustojnost,
mravni zivot nebo jméni, nebo je podezieni ze spachani takového ¢inu

Pokud tyto skute¢nosti trvaji po takovou dobu nebo jsou takové intenzity, ze
nepfizniveé ovliviiuji vyvoj déti nebo jsou anebo mohou byt pfi€inou nepfiznivého
vyvoje déti.

§ 7 (2) Kazdy je opravnén upozornit OSPOD na poruseni povinnosti nebo zneuziti
prav vyplyvajicich z rodi€ovské zodpovédnosti (§6).

§8

1) Dité ma pravo pozadat organy socialné-pravni ochrany ditéte a zafizeni socialné-
-pravni ochrany, statni organy, kterym podle zvlastnich pravnich pfedpisu (7) prislusi
ochrana prav a opravnénych zajmu ditéte, povérené osoby, Skoly a Skolska zafizeni a
zdravotnicka zafizeni o pomoc pfi ochrané sveho Zivota a dalSich svych prav, tyto
organy, pravnické a fyzické osoby a povérené osoby jsou povinny poskytnout ditéti
odpovidajici pomoc.

Dité ma pravo pozadat o pomoc i bez védomi rodi€u nebo jinych osob odpovédnych
za vychovu ditéte.

§ 10 (1) Obecni ufad je povinen:

* vyhledavat déti uvedené v § 6

* pusobit na rodice, aby plnili povinnosti vyplyvajici z rodi¢ovské zodpovédnosti

* projednat s rodiCi odstranéni nedostatkl ve vychové ditéte

* projednat s ditétem nedostatky v jeho chovani

* sledovat, zda bylo na zakladé kontrolnich opatfeni zamezeno v pfistupu déti do
prostiedi, které je z hlediska jejich vyvoje a vychovy ohroZujici

§ 10 (e) Obecni ufad je povinen:

Poradat pfripadové konference pro feSeni konkrétnich situaci ohrozenych déti a jejich
rodin, a to ve spolupraci s rodi€i, se zastupci Skol a Skol. zafizeni, Policie CR, statnich
zastupcl, pracovnik( ve zdravot. a dalSich odborniku.

§10

(4) Statni organy, povérené osoby, Skoly, Skolska zafizeni a zdravotnicka
zarizeni, popfipadé dalSi zafizeni ur€ena pro déti, jsou povinny oznamit obecnimu
Uradu obce s rozSifenou plasobnosti skute¢nosti, které nasvédcuji tomu, ze jde o déti
uvedené v § 6 (1), a to bez zbytecného odkladu po tom, kdy se takové skuteCnosti
dozvi.

§ 57

(1) Zaméstnanci OSPOD jsou povinni zachovat mi¢enlivost o osobé, ktera upozornila
OSPOD na skute¢nosti (§ 7).

Vychovna opatieni

§13

(1) Vyzaduje-li to zajem na fadné vychové ditéte, mize obecni Ufad obce s rozSifenou
pusobnosti:

a) napomenout vhodnym zpuUsobem dité, rodiCe, jiné osoby odpovédné za vychovu
ditéte, popfipadé toho, kdo narusuje fadnou péci o dité

b) stanovit nad ditétem dohled a provadét jej za soucinnosti Skoly, popfipadé dalSich
instituci a osob, které plsobi zejména v misté bydlisté nebo pracovisté ditéte



c) ulozit ditéti, rodi€um nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte omezeni
branici pusobeni Skodlivych vlivi na vychovu ditéte, zejména zakaz urcitych €innosti,
navstév urcitych mist, akci nebo zafizeni nevhodnych vzhledem k osobé ditéte a jeho
VyVvoji, nebo

d) ulozit ditéti, rodi€im nebo jinym osobam odpovédnym za vychovu ditéte povinnost
vyuzit odbornou poradenskou pomoc nebo uloZit povinnost uc¢astnit se prvniho setkani
se zapsanym mediatorem v rozsahu 3 hodin nebo terapie; ustanoveni § 12 odst. 1 tim
neni dotceno

Neucinil-li tak obecni ufad obce s rozSifenou plsobnosti, mize o téchto vychovnych
opatfenich za stejnych podminek rozhodnout soud.

(2) Obecni ufad obce s rozSifenou pusobnosti pfi rozhodovani o vychovnych
opatfenich podle odstavce 1 pfihlédne k tomu, Ze projednavani nedostatk podle § 10
odst. 1 pism. b) az d) nebo ulozeni povinnosti podle § 12 odst. 1 a 3 nevedlo k napravé.
(3) Obecni ufad obce s rozSifenou plasobnosti muze pozadat pfislusny obecni ufad,
aby sledoval, zda jsou dodrZzovana vychovna opatfeni, o nichz rozhodl.

(4) Obecni urad obce s rozSifenou plsobnosti zrusi jim uloZzené vychovné opatfeni,
a) jestlize splni svdj ucel, nebo

b) jestlize nespini svuj ucel; pfitom mize rozhodnout o ulozZeni jiného vychovného
opatfeni nebo zvolit jiné vhodné opatieni socialné-pravni ochrany

c) zméni-li se poméry; pismeno b) véta za stfednikem plati obdobné

§ 13a

(1) Vyzaduje-li to zajem ditéte a vychovna opatfeni podle § 13 odst. 1 nevedla k
napravé, muze soud do¢asné odejmout dité z péce rodicl nebo jiné osoby odpovédné
za vychovu ditéte, pfitom ditéti nafidi nejdéle na 3 mésice pobyt ve

a) stfedisku vychovné péce nebo v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, nebo
b) zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb nebo v domové pro osoby se zdravotnim
postizenim.

§ 57

Zaméstnanci v organech socialné-pravni ochrany, zaméstnanci kraje zafazeni do
krajského ufadu, zaméstnanci obce zafazeni do obecniho ufadu, zaméstnanci obce s
rozSifenou pusobnosti zafazeni do obecniho ufadu a zaméstnanci zafizeni socialné-
-pravni ochrany jsou povinni zachovavat mi¢enlivost o skute€nostech, se kterymi se
pfi provadéni socialné-pravni ochrany nebo v pfimé souvislosti s tim seznamili, pokud
se v tomto zakoné nestanovi jinak.

Zakon 89/2012/ Sb., Obéansky zakonik — ,,zakon o rodiné“

Novy ob&ansky zakonik méni postaveni ditéte — nyni je nikoliv pouze objektem, ale jiz
subjektem prava. Soud ma proto povinnost u ditéte nad 12 let véku zjiStovat jeho nazor
na projednavanou véc.

Posiluje prava rodi¢l, Skoly maji povinnost odpovidat na dotazy ohledné ditéte obéma
rodi€im (plati to, pokud nebyli zbaveni rodiovskych prav nebo jim tato prava nebyla
omezena), a to i tehdy, jsou-li rozvedeni nebo nesezdani.

Cast I. — Obecna éast

Osobnost ¢lovéka — ochrana § 81 - § 83



Podoba a soukromi § 84 - § 90

Cast Il. - Rodinné pravo

§ 865, odst. (1) RodiCovska odpovédnost nalezi stejné obéma rodicum, leda ji byl
zbaven. Odst. (2) — rozhodne-li soud o omezeni svépravnosti rodi€e, rozhodne
zaroven o jeho rodi¢ovské odpovédnosti.

§ 870 Nevykonava-li rodi¢ svoji rodi€ovskou odpovédnost fadné a vyzaduje-li to zajem
ditéte, soud jeho rodiCovskou odpovédnost omezi nebo omezi jeji vykon a zaroven
stavovi rozsah tohoto omezeni.

§ 871 odst. (1) Zneuziva-li rodi¢ svoji rodi€ovskou odpovédnost nebo jeji vykon anebo
svoji rodiCovskou odpovédnost nebo jeji vykon zavaznym zpusobem zanedbava, soud
jej jeho rodic¢ovskeé odpovédnosti zbavi.

Odst. (2) Spachal-li rodi¢ proti svému ditéti umysiny trestny €in nebo pouzil-li rodi¢ své
dité, které neni trestné odpovédné, ke spachani trestného €inu, nebo spachal-li rodi¢
trestny Cin jako spolupachatel, navodce, pomocnik ¢&i organizator trestného cinu
spachaného jeho ditétem, soud zvlast posoudi, nejsou-li divody pro zbaveni rodice
jeho odpovédnosti.

Péce o dité a jeho ochrana

§ 880 odst. (1) Rodi¢ovskou odpovédnost tykajici se osoby ditéte vykonavaji rodice
zplUsobem a v mife odpovidajici stupni vyvoje ditéte.

§ 883 Rodice a dité si jsou povinni pomoci, podporou a ohledem na svou dustojnost.
§ 884 odst. (1) RodiCe maiji rozhodujici ulohu ve vychové ditéte. Rodie maji byt
vSestranné pfikladem svym détem, zejména pokud se jedna o zpUsob zivota a chovani
v rodiné.

Odst. (2) Vychovné prostiedky Ize pouZzit pouze v podobé a mife, ktera je pfiméfena
okolnostem, neohrozuje zdravi ditéte ani jeho rozvoj a nedotyka se lidské dUstojnosti
ditéte.

§ 885 Pecuje-li o dité jen jeden z rodiCl, podili se na péci o dité a jeho vychoveé i
manzel nebo partner rodi¢e ditéte, Zije-li s ditétem v rodinné domacnosti. To plati i pro
toho, kdo s rodiCem ditéte Zije, aniZ s nim uzavfel manzelstvi nebo registrované
partnerstvi, Zije-li s ditétem v rodinné domacnosti.

§ 886 odst. (1) Zije-li dit& s rodi¢i nebo s nékterym z nich v rodinné domacnosti a je-li
0 né fadné pecovano, podili se i ono na péci o chod domacnosti. Tato povinnost ditéte
zanika zaroven s poskytovanim vyzivy rodicu ditéti.

Odst. (2) Dité se podili na péci o chod rodinné domacnosti vlastni praci, popfipadé
penézitymi pfispévky, ma-li viastni pfijem, anebo obéma zpusoby.

§ 890 rodice jsou povinni si vzajemné sdélit vSe podstatné, co se tyka ditéte a jeho
zajma.

Novela zakona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivhé vychovné péci ve Skolskych
zarizenich, z roku 2012 (¢. 333/2012) Sb.

Zakon €. 106/2011, kterym se méni zakon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach a o
zméné nékterych dalSich zakonu, v platném znéni

Zakon €. 65/2017 Sb., Zakon o ochrané zdravi pfi zméné pfed Skodlivymi ucinky
navykovych latek (31. 7. 2017) pIné nahrazuje zakon &. 379/2005 Sb., o opatfenich k




ochrané prfed Skodami pusobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi
navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakonu

Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim (u€innost od 1. ledna 2007)
Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladezZe za protipravni €iny a soudnictvi ve
vécech mladeze (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze)

§ 1 odst. (1) Zakon upravuje podminky odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny
uvedené v trestnim zakoniku, opatfeni ukladana za takové ciny, postup, rozhodovani
a vykon soudnictvi ve vécech mladeze.

Odst. (2) Projednavanim protipravnich ¢ind, kterych se dopustily déti mladsi patnacti
let a mladistvi, se sleduje, aby se na toho, kdo se takového ¢inu dopustil, uzilo opatfeni,
které ucinné pfispéje k tomu, aby se nadale pachani protipravniho €inu zdrzel a nasel
si spoleCenské uplatnéni odpovidajici jeho schopnostem a rozumovému vyvaoiji.

§ 10 — Druhy opatieni:

a) Vychovnéa opatreni:

* dohled probacéniho ufednika

* probaéni program

* vychovné povinnosti

* vychovna omezeni

* napomenuti s vystrahou

b) Ochranna opatreni:

* ochranné IéCeni

» zabezpecovaci detence

* ochranna vychova

c¢) Trestni opatieni:

* obecné prospésné prace

* penézité opatieni

* penézité opatieni s podminénym odkladem vykonu

* propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty

* zakaz Cinnosti

* vyhosténi

» domaci vézeni

» zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spoleenské akce

» odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu (podmin. odsouz.)

» odnéti svobody podminéné odloZené na zkuSebni dobu s dohledem

» odnéti svobody nepodminéné

Zakon €. 40/2009 Sb., trestni zakon
Trestné Ciny proti zdravi

* § 146 ubliZeni na zdravi

Trestné Ciny proti svobodé

* § 171 omezovani osobni svobody

* § 175 vydirani

* § 176 omezovani svobody vyznani
* § 177 utisk




Trestné &iny proti pravim na ochranu osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi

* § 180 neopravnéné nakladani s osobnimi udaji

* § 181 po8kozeni cizich prav

* § 182 poruseni tajemstvi dopravovanych zprav

* § 183 poruseni tajemstvi listin a jinych dokumentt uchovavanych v soukromi

* § 184 pomluva

Trestné &iny proti lidské dustojnosti v sexualni oblasti

* § 185 znasilnéni

* § 186 sexualni natlak

* § 187 pohlavni zneuzivani

* § 191 Sifeni pornografie

* § 192 vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii

* § 193 zneuziti ditéte k vyrobé pornografie

Trestné Ciny proti rodiné a détem

* § 201 ohroZovani vychovy ditéte

odst. (1) — Kdo, byt i z nedbalosti, ohrozi rozumovy, citovy nebo mravni vyvoj ditéte
tim, Ze

* svadi ho k zahal€ivému nebo nemravnému Zivotu

* umozni mu vest zahal€ivy nebo nemravny Zivot

* umozZni mu opatfovat pro sebe nebo pro jiné prostiedky trestnou €innosti nebo jinym
zavrzenihodnym zpusobem, nebo

» zavaznym zpusobem porusi svou povinnost o né pecovat nebo jinou svou dllezitou
povinnost vyplyvajici z rodi€ovské zodpovédnosti

Odst. (2) Kdo umozni, byt i z nedbalosti, ditéti hru na vyhernim hracim pfistroji, ktery
je vybaven technickym zafizenim, ktery ovliviiuje vysledek hry a které poskytuje
moznost penézité vyhry.

* § 202 svadéni k pohlavnimu styku

* § 204 podani alkoholu ditéti — Kdo ditéti ve vétSi mife nebo opakované proda, poda
nebo poskytne alkohol, bude potrestan odnétim svobody az na jeden rok.

Trestné Ciny proti majetku

* § 228 poskozeni cizi véci

» § 230 neopravnény pfistup k pocitatovému systému a nosici informaci

+ § 231 opatfeni a prechovavani pfistupového zafizeni a hesla k pocitatovému
systému a jinych takovych dat

* § 232 poSkozeni zaznamu v pocitaCovém systému a na nosici informaci a zasah do
vybaveni pocitae z nedbalosti

Trestné Ciny obecné ohroZujici

* § 287 Sifeni toxikomanie

Trestné Ciny narusujici souZiti lidi

*§ 352 nasili proti skupiné obyvatel a proti jednotlivci

* § 353 nebezpecné vyhrozovani

* § 354 nebezpectné pronasledovani — stalking

* § 355 hanobeni naroda, rasy, etnické nebo jiné skupiny osob




* § 356 podnécovani k nenavisti vici skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a
svobod

» § 357 Sifeni poplasné zpravy

* § 358 vytrzZnictvi

Nékteré dalSi formy trestné soucinnosti:

* § 367 neprekazeni trestného €inu

* § 368 neoznameni trestného €inu

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni rad)

Zakon €. 200/1990 Sb., o prestupcich

Prestupkem je zavinéné jednani, které poruduje nebo ohroZuje zajem spolecnosti

* § 5 vék a nepricetnost

odst. (1) — za pfestupek neni odpovédny, kdo v dobé jeho spachani nedovrsil patnacty
rok svého véku

* § 49 Prestupky proti obCanskému souziti

(1) Prestupku se dopusti ten, kdo

a) jinému ubliZi na cti tim, Ze ho urazi nebo vyda v posméch

e) pusobi jinému ujmu pro jeho pfislusnost k narodnostni mensiné nebo pro jeho
etnicky pUvod, pro jeho rasu, barvu pleti, pohlavi, sexualni orientaci, jazyk, viru nebo
naboZzZenstvi, pro jeho politické nebo jiné smysleni, ¢lenstvi nebo €innost v politickych
stranach nebo politickych hnutich, odborovych organizacich nebo jinych sdruZenich,
pro jeho socialni puvod, majetek, rod, zdravotni stav anebo pro jeho stav manzelsky
nebo rodinny

(2) Za prestupek podle odstavce 1 pism. a) Ize ulozit pokutu do 5000 K& a za pfestupek
podle odstavce 1 pism. b) az e) pokutu do 20.000 K&.

V pripadé obtézovani prostfednictvim mobilnich telefonid muze jit o prestupek dle §
119 zakona o elektronickych komunikacich — zakon 127/2005 Sb., kdy pachatel vUgi
obéti uskute€riuje zlomysiné a obtézujici volani.

(1) Fyzicka osoba se dopusti pfestupku tim, Ze

a) uskutecnuje zlomyslna volani

(7) Za prestupek podle odstavce 1 pism. a) az d) a f) az m) a za prestupek podle
odstavcu 2 az 6 Ize ulozit pokutu do 100.000 K&.

Zakon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

Zakon €. 553/1991 Sb., o obecni policii

Zakon €. 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbé

Zakon 127/2005 Sb., o elektronickych komunikacich

§ 67 identifikace zlomysinych nebo obtéZujicich volani

§ 93 zneuziti elektronické adresy odesilatele

Zakon 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju

§ 10 Pfi zpracovani osobnich udaju spravce nebo zpracovatel dba, aby subjekt tdajl
neutrpél Ujmu na svych pravech, zejména na pravu na zachovani lidské distojnosti, a
také dba na ochranu pfed neopravnénym zasahovanim do soukromého a osobniho
zivota subjektu udaja.



§ 44 (2) Fyzicka osoba se jako spravce nebo zpracovatel dopusti pfestupku tim, Ze pfi
zpracovani osobnich udaju:

c) shromazduje nebo zpracovava osobni Udaje v rozsahu nebo zplUsobem, ktery
neodpovida stanovenému ucelu [§ 5 odst. 1 pism. d), f) az h)]

§ 44a (3) Za pfestupek podle odstavce 1 spachany tiskem, filmem, rozhlasem, televizi,
verejné pristupnou poditacovou siti nebo jinym obdobné uginnym zpusobem Ize ulozit
pokutu do 5.000.000 K&.

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

STRATEGIE

* Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019-2027

* Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim
chovanim 2019-2027

- Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022-2027

* Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani Zlinského kraje 2019-2027

METODICKE POKYNY:

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a
studentt ve $kolach a $kolskych zafizenich MSMT CR ¢&. j.: 21 291/2010-28 od
1. 11. 2010 (pfilohy upravované revidované); 2015 — doplnéné o dalsi rizikové chovani
— 7 priloh; 2017 doplInéno o pfilohu prevence vzniku problémovych zakl u déti s PAS;
2024 — revize metodického pokynu k zaskolactvi

1) Navykové latky — drogy (revize 2018)

2) Rizikové chovani v dopravé

3) Poruchy pfijmu potravy

4) Alkohol a déti Skolniho véku (revize 2018)

5) Syndrom tyraného ditéte — CAN

6) Skolni Sikanovani

7) Kybersikana (revize 2018)

8) Homofobie

9) Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

10) Vandalismus (revize 2018)

11) Zaskolactvi (revize 2024)

12) Kradeze

13) Tabak (revize 2019)

14) Krizové situace spojené s ohroZenim nasilim ve Skolnim prostfedi, které pfichazi
z vnéjSiho i vnitfniho prostredi

15) Netolismus



16) Sebeposkozovani

17) Nova nabozenska hnuti

18) Rizikové sexualni chovani

19) Pfislusnost k subkulturam

20) Domaci nasili

21) Hazardni hrani

22) Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych zakl u déti s PAS
23) Psychicka krize/duSevni onemocnéni zaka

24) Sebevrazedné chovani

DalSi metodické pokyny:

* Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikanovani mezi zaky skol a Skolskych zarizeni (€. j.: 21149/2016)

« Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a Skolskych zafizeni s Policii CR pfi
prevenci a pfi vysSetifovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a
mladezi pachané (€. j.: 25 884/2003-24)

+ Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a
intolerance (€. j.: 14 423/99-22)

« Metodické doporuéeni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani
zakl z vyucovani (€. j.: MSMT-780/2024-1)

* Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaka a
studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich zfizovanych MSMT (&. j.:
37 014/2005-25)

* Metodické doporuéeni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVyP)
v ramci feSeni rizikového chovani zaka (€. j. MSMT - 43301/2013
platnost/12/2013)

Monitoring a evaluace

Hlavni vyhodnocovani MPP probéhne v pribéhu mésice zafi Skolniho roku 2025/26.
Bude vychazet z porovnani kazdoro&nich vykaz(, podkladt z deniku SMP, zaznamti
jednani se zaky a vychovnych komisi (zpracovava SMP), z pFislusnych oblasti
autoevaluaci (zpracovava vedeni Skoly), z pfehledu podkladi k feSenym pfipadim
vychovnym poradcem, z dotaznikd pro ftfidni ucitele a prehledu z podkladd
individualnich konzultaci $kolniho psychologa.



PRILOHA 2

SKOLNI RAD aktualizace 2025/2026

Stfedni Skola filmova, multimedialni a pocitacovych technologii, s.r.o.

Dostupny zde:

https://creativehill.cz/dokumenty



PRILOHA 3

Krizovy plan Skoly

(souhrn postupt pfi vyskytu socialné-patologickych jevl)

Stfedni Skola filmova, multimedialni a pocitacovych technologii, s.r.o.
Dostupny zde:

https://docs.google.com/document/d/1gQdeyHtOMKN1E3FFS2RyqizPxl7-
D2rp/edit?usp=sharing&ouid=117031706740925005124&rtpof=true&sd=true




PRILOHA 4

Program proti Sikanovani
Stfedni Skola filmova, multimedialni a pocitacovych technologii, s.r.o.
Dostupny zde:

https://docs.google.com/document/d/1U_QOyagVHnHOQItd47_j2QsGP_JGGsAX1/edit?usp=drive
link&ouid=117031706740925005124&rtpof=true&sd=true




PRILOHA 5

Skolni preventivni strategie 2021-2026

Stfedni Skola filmova, multimedialni a pocitacovych technologii, s.r.o.

Dostupny zde:
https://docs.google.com/document/d/1KEshQYrfH9maAcaEsM8veZg_iSuTWR7g/edit?usp=shari
ng&ouid=117031706740925005124&rtpof=true&sd=true



PRILOHA 6

SEZNAM KONTAKTU PRO KLIENTY — PROBLEMATIKA
RIZIKOVYCH JEVU A JINE

Instituce | Cinnost Adresa Kontakty
DROGY
Podané ruce, Zakladnim cilem sluzby je Kontaktni Bc. Tereza Michalikova,
0.p.s. ovlivnénirizikového chovani centrum: 776 256 510
uzivatell drog a informovanost Gahurova
cilové skupiny (uzivatelé drog, 1563/5, Zlin,
jejich blizci, Siroka vefejnost) v 760 01 Mgr. Jakub Moficky
oblasti drogové problematiky. Pro 774 382 442
vyuzivani sluzby je stanovena Dolécovaci
minimalni vékova hranice 16 let. centrum:
Kancelaf
Kvitkova
124/11,
Zlin, 760 05
ALKOHOL, KOURENI, NIKOTIN
Podané ruce, Terapeutické centrum ve tfida Tomase | +420778 417 681

0.p.s.

Zlinském kraji poskytuje odborné
socialni poradenstvi pro osoby,
které se potykaji s problémem
navykovych latek (v riznych
stadiich zavislosti) a jejich
blizkym. Jeho poslanim je
motivace a podpora klient( ke
zmeéne jejich dosavadniho
zZivotniho stylu a snaha o

znovuzapojeni do bézného zivota.

Bati 202, Zlin-
Louky, 763 02

terapie.zk@podaneruc
e.cz

Nutno domluvit prvni
schlizku pfedem
telefonicky

GAMBLING, GAMING

Podané ruce, Centrum komplexni péce se Prstné 86 tel.: 773 759 461
0.p.s. vénuje osobam s nelatkovou (druhé patro), | http://gambling.podan
zavislosti (jedna se zejména o Zlin 760 01 eruce.cz/zlin/
hazardni hrani/sazeni, dale také Mgr. Yvona Kopeckova
zavislost na PC, hrach, Tel: +420 777 293 960
nakupovani apod.) E-mail:
kopeckova@podaneru
ce.cz
PORUCHY PRIJMU POTRAVY
Obc¢anskeé pomoc nemocnym anorexii a Milady 542214014
sdruzeni bulimii Horakové 50, | (602 766 542)
Anabell 602 00 Brno posta@anabell.cz
848 200 210 celorep.

Linka




PSYCHOTERAPIE

Hedepy

Sluzba nabizi online dostupnou
individualni, parovou nebo
rodinou psychoterapii pfes
videohovor. M0ze ji vyuzit kazdy,
koho trapi komplikovany vztah s
rodicem, nefunkéni komunikace
s partnerem, starosti s détmi
nebo kariérni zmény, Uzkosti,
deprese, syndrom vyhorteni,
vztahy, stres, sebevédomi,
nespavost, smutek, zavislosti,
motivace, trauma, Sikana,
truchleni aj.

228 811 555

podpora@hedepy.cz

V Mezicase

Privatni praxe tymu
psychoterapeutli ve Zliné a
Uherském Hradisti. Poskytuji
psychoterapii, psychologické
poradenstvi a supervizi.
Konzultace jsou mozné osobnéi
online.

Zlin, Uherské
Hradisté

606 779 001

info@vmezicase.cz

https://vmezicase.cz/

CENTRUM DUSE

VNIHO ZDRAVI

Cbz

Multidisciplinarni tym nabizi
pomoc se zvladanim projevl
duSevniho onemocnéniv bézném
Zivoté, s prechodem z
hospitalizace do domaciho
prostfedi ¢i v komunikaci s
blizkymi, lékafi, ale i urady.
Poskytuje klientim pomoc a
podporu v naro¢nych situacich a
podporuje navrat klient( k
béZnému Zivotu a zapojeni do
spole¢nosti.

(D¢
=<
N¢

Krom

Uherské
Hradisté

735756 490
info@cdzkm.cz
https://www.cdzkm.cz

731687 491
iveta.krystynkova@uhr
adiste.charita.cz

https://www.uhradiste.
charita.cz/nase-
sluzby/centrum-
dusevniho-zdravi/

AIDS A POHLAVNI NEMOCI

Linka AIDS Dotazy se musi tykat
pomoci problematiky HIV/AIDS. Krizové 800 800 980
situace a situace tykajici se
testovani na HIV (kde a kdy v CR),
cesty prenosu HIV, klinické
pfiznaky HIV a AIDS, informace o
AIDS centrech v CR, socialni a
pravni aspekty, jak zit s HIV.
SEBEPOSKOZOVANI, MYSLENKY NA SEBEVRAZDU
Linka prvni Kazdy z nas se nékdy maze 116123
psychické ocitnout v téZkych situacich,
pomoci které mohou pUsobit nefesitelné.

Je dulezité umét se postarat o
sebe, o lidi v okoli a pfipadné
véas vyhledat odbornou pomoc.




Sebevrazdé se da predejit a kazda
situace ma reSeni.

Détskeé krizové
centrum

Centrum pomaha détem, které
maiji problém ve Skole nebo
doma. Funguje nonstop a je
anonymni.

Tel.: 777 715 215/
241484 149
problem@ditekrize.cz
Skype: ld_dkc

PSYCHOLOGICKA POMOC

Ambulance Mgr. Opravilova Lenka je détsky 2. kvétna Mgr. Opravilova Lenka
klinické psycholog ordinujici v prostorach | 3070, Zlin 728 506 780
psychologie Complextherapy. K vySetfeni opralenka@seznam.cz
pro déti ZDARMA je nutné se pfedem
objednat.
Psychocentrum | Psychocentrum Zlin nabizi Osvoboditelt | Mgr. Michal Pernicka,
Zlin komplexni sluzby v oblasti 91 Ph.D., klinicky
psychiatrie, adiktologie, 760 01 Zlin psycholog a
psychologie a psychoterapie. psychoterapeut,

Psychiatrické sluzby,
psychoterapie a
psychodiagnostika je hrazena ze
zdravotniho pojisténi.

soudni znalec

psychiatricka péce
MUDr. Pavel Kone¢ny

577 220634, 737 038
850

info@psychocentrumz
lin.cz

DETI, MATKY, AZYLOVE DOMY

Azylovy diim
pro Zeny a
matky s détmi,
0.p.s.

Pobytova sluzba

Poradna pro rodinu

Terénni asistencni sluzba
Centrum Vazka

Socialné pedagogicka poradna

www.azylovydum.cz

Hrbova 1561,
Vsetin
755 01

Pobytova sluzba
azylovy diim: 734
520916

Halastova Markéta,
DiS.

vedouci TAS Zlin,
terénni socialni
pracovnice
731428 597

Mgr. Vaculikova Sarka,
vedouci Poradny pro
rodinu, socialni
pracovnice, dluhovy
poradce, mediator
739633 350

Obcanské
sdruzeni ONZ -
pomoc a
poradenstvi pro
Zeny a divky

Pomoc Zzendm, divkam a
rodinam, které se ocitly v tizivé
Zivotni situaci.

KRIZOVA LINKA:
+420 603 210 999
PO, ST, PA 8-20 hod




JINE

OSPOD - odbor | statem garantovana tf. Tomase Mgr. Simona Cubdkova

socialné-pravni forma pomoci détem Bati 3792, Zlin | 577 043 322

ochrany déti, Pfednim hlediskem 760 01

Zlin OSPOD je zajem a blaho
ditéte, ochrana
rodi¢ovstvi a rodiny a
vzajemné pravo rodict a
déti na vychovu a péci.

Stredisko Tato péce je zaméfena na Ambulantni Mgr. Alena Butulova

vychovné péce | odstranéni ¢i zmirnéni problém( | oddéleni:

Domek, Zlin s chovanim a taky na prevenci Ceska ul. +420 773 481 332
vzniku dalSich vychovnych 4789 +420 606 818 818
problém0 a negativnich jev(. 760 05 Zlin

Intervenéni Pomoc osobam star$im 16 let, Terénni Mgr. Jarmila Hasonova

centrum které se dostaly do nepfiznivé sluzba jarmila.hasonova@pkc

Zlinského kraje | socialni situace vlivem domaciho entrum.cz

— pro osoby nasili. Ambulantni ic@pkcentrum.cz

ohrozené sluzba:

domacim U Nahonu Pohotovost:

nasilim 5208, Zlin 774 405 682

Poradenskeé a Zafizeni pro déti vyZzadujici pkcentrum.cz | Mgr. Adéla Gregor

krizové okamzitou pomoc vedouci sluzby

centrum Zlin,
p.o.

Poradenské centrum

Krizova pomoc

Podpora duSevniho zdravi

v rodinach

Socialné aktiviza¢ni sluzby pro
rodiny s détmi

Nastejnevlne.
cz

703178 690
adela.gregor@pkcentr
um.cz

Divadelni 3354, Zlin

Unie Kompas,
Z.S.

nizkoprahova zafizeni pro déti a
mladez (T klub, SLIKR),

terénni program (KLi¢),

odborné socialni poradenstvi
(Poradna Logos),

preventivni programy pro zakladni
a stfedni Skoly (Archa)
individualni pomoc ditéti se
zdravotnim handicapem

Pod Stranémi
2505
760 01 Zlin

E-mail:
dotazy@unko.cz
Telefon: 577 434 428

LINKY POMOCI

Linka SOS Zlin

Anonymni internetové
poradenstvi, moznost vyuZziti
chatu

Konzultace pfi tézkych Zivotnich
situacich, depresich, samoté,
nemocech nebo zavislostech

www.soslinka
.zlin.cz

Linka SOS
Zlin,
pFispévkova
organizace
Za Skolou
570,

Zlin 760 01

tel.: 577 242 785
krizova linka: 577 431
333

SOS@zlin.cz

https://iporadna.cz/eli
nka-chatova-poradna/




Linka bezpedi

Celostatni linka pro kohokoliv,
kdo se ocitnul v naro¢né zivotni
situaci.

116 111

vzkaz dom( 800 111
113

rodice 840 111234
pomoc®@linkabezpeci
www.chat.linkabezpec
i.cz

Endlessly
supportive —
chatova
podpora

Poradenska sluzba realizovana
prostfednictvim chatu se
studenty psychologie (peer
konzultanty) pro studenty SS a
VS. Online chat je potfeba
rezervovat dopfedu dle termin(
na webu Endlessly. Délka trvani je
90 minut. Chat je anonymni,
zdarma a sdélené informace
podléhaji mléenlivosti.

721677 378

endlesslysro@gmail.c
om

Linka pro
mamy a taty

Linka pro mamy a taty. Je toho na
vas uz prosté moc? Citite se pod
tlakem a nechcete tim zatézovat
své znamé? Celite ndroéné
situaci a potfebujete nékoho, kdo
vas vyslechne, podpofia problém
s vami prakticky probere?

739416 408

Rodic¢ovska
linka

Anonymni linka pro v§echny
dospélé, ktefi maji starost o déti,
dospivajici ¢i mladé dospélé do
26 let v oblasti vychovy, tyrani,
zneuzivani a zanedbavani déti,
problémech se Skolou ¢Ci oblasti
dusevniho zdravi a zavislosti.

606 021 021

pomoc@rodicovskalin
ka.cz

Narodni linka
pro odvykani

Anonymni linka pro v§echny nad
15 let, ktefi chtéji konzultovat
problematiku v oblastech
odvykani koureni, alkoholu,
hazardniho hracstvi, drog a lékd,
pro jejich blizké a rodiny, pro
odborniky, ktefi potfebuji
konzultaci v odvykani u svych
klientd

800 350 000

poradte@chciodvykat.
cz

ROSA - Krizova | Linka pro vSechny obéti 800 605 080,
linka pro obéti | domaciho nasili a jejich blizké. 241 432 466,
domaciho Nabizi také poradenstvi pfes e- 602 246 102
nasili mail a chat.
poradna@rosacentru
m.cz
Krizova linka Krizovéa a poradenska sluzba. 317071 668

Parafilik

Mate v soucasnosti vétsi
problémy zvladat své sexualni
touhy a chovani? Mate nechténé
myslenky na sex a sexualni

parafilik@nudz.cz




fantazie, které vas v souc¢asnosti
obtézujivice nez bézné, a nevite,
jak to zvladnout? Mate obavy, ze
ublizite sobé nebo nékomu
jinému? Nebo hledate pomoc pro
nékoho z vasich blizkych?

Sex help linka

SexHelp je anonymni sluzba
poskytujici podporu lidem v
oblasti sexuality, orientace a
genderové identity, stejné jako
jejich blizkym a odbornik{im.
Sluzba je uréena tém, ktefi chtéji
feSit otazky spojené se sexudlnim
zdravim a fungovanim, sexualni
orientaci, genderovou identitou,
neobvyklou sexudlni preferenci,
problematickym sexualnim
chovanim.

Narodni linka

314 004 002

APLIKACE

Nepanikaf

Deprese, Uzkost,
sebeposkozovani, myslenky na
sebevrazdu a poruchy pfijmu
potravy + moje zaznamy (nalada,
spanek, denik) a kontakty na
pomoc

https://nepanikar.eu/a
plikace-nepanikar/

POMOC NA SOC

IALNI SITI INSTAGRAM

Nevypust dusi

,Chceme, aby se konverzace o
duSevnim zdravi stala soucasti
bézného zivota moderni
spolecnosti, ve které se nikdo
nestydi fict si o pomoc.”

IG: @nevypustdusi

Opatruj¥®se

Uginna péce o dusevni zdravi

IG: @opatruj.se




